EHBO in het gezin

Op 5 februari hebben wij onze eerste open vergadering gepland van het nieuwe jaar 2018. Een
deskundige van het VIaamse Kruis komt ons vertellen wat we moeten doen bij kleine ongevallen in
en rondom het huis. Na het volgen van deze beknopte opleiding kan je al enkele
basisbehandelingen toepassen bij een ongeval.

De statistieken vertellen ons dat de meeste ongevallen thuis gebeuren. Een snijwonde, een val,
bloedneus, een buil ... het is snel gebeurd!

Om zelfs van ernstige ongevallen te herstellen, is het noodzakelijk het slachtoffer onmiddellijk na het
ongeluk de correcte eerste zorgen toe te dienen. Het Vlaamse Kruis streeft na dat ten minste 1
persoon in elk gezinde eerste hulp kan verlenen.

Deze opleiding is voor iedereen toegankelijk, voorkennis is niet nodig. We spitsen ons tijdens deze
opleiding toe op zowel ongevallen met kinderen als volwassenen.

Volgende onderwerpen komen aan bod:

e Snijwonden
¢ Kneuzingen
e Insectenbeten
o Verstikking
¢ Brandwonden

Op het einde van de opleiding krijgt iedere deelnemer een EHBO-snelwijzer in een handig
zakformaat waarin de belangrijkste zaken staan om de eerste hulp te bieden in verschillende
situaties.

Noteer dus alvast: maandag 5 februari 2018 in het KWB lokaal om 20.00 uur (d. i. na de
bestuursvergadering die zeer kort zal gehouden worden).

Het DB.




